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De verm
ñãàr harmonie centraal staan. Hef

naar natuurläkheid sluit hierop aan. Er is een ¡

natuurbewustzijp. Maar dan wel met oog voor

We letten op onze gezondheid en voeding en bevinden ons graag

in een gezonde ruimte. Binnen- en buitenshuis zijn we gericht

op ontspanning, genieten en harmonie. Het zijn belangrijke

aanknopingspunten voor de inrichting van de tuin. Een tuin
om alleen maar naar te kijken wordt vewangen door een tuin

om in te leven. De tuin wordt nu heel anders gebruikt dan

een aantal decennia geleden. Een tuin van nu is een bruikbare

buitenruimte waar je geniet van het buiten zijn, voetbalt met de

kinderen ofvrienden ontvangt. Dat wil trouwens niet zeggen

dat er niet getuinierd wordt, maar er wordt steeds vaker een

combinatie gemaakt met bronnen van vermaak als een vuurplaats,

buitenkeuken of nvemvijver.

GRENZEN VERVAGEN
Het liefst zetten we de tuindeuren van het voorjaar tot het najaar

open. Daarmee willen we de grens tussen binnen en buiten laten

vervagen. Om dit nog meer tot uiting te laten komen, kiezen

\üe voor een zelfde inrichting zowel binnenshuis als buiten. We

dmkken als het ware ons eigen stempel op de tuin. Door het

enoÍne aanbod in outdoor lifestyle arlikelen is het nu ook nog eens

heel makkelijk om de tuin in te richten in dezelfde sfeer als de

woning. Als basis is een goed doordacht eenvoudig ontwer? met

een sterke belijning een goed uitgangspunt.

UIT IN EIGEN T{JIN
In plaats van uit eten te gaan, nodigen we onze familie en vrienden
graag thuis uit. We verwelkomen ze dan graag in een aangename

orngeving. Steeds meer zien we het gebruik van overkappingen

of tuinmuren om een uitnodigende ruimte te creeren. Als we voor

deze bouwsels de stijl van de woning herhalen, ontstaat er al een

zekere structuur in de tuin. Het buitenseizoen wordt door een afdak

aanmerkelijk verlengd. Zeker als daarbij nog aan terrasverwarming

is gedacht ofdat nu een eenvoudig houtkacheltje is ofeen
terrasheater. Maar ook schaduw is belangrijk. In de volle zon eten

is niet prettig, onder een bladerdak is het veel aangenamer.

DE NÄTUUR DICIITBIJ
Ook in de tuin die vooral als leeftuin wordt gebruikt is er zeker ook

nog een ro1 voor beplanting, de natuur. Juist het ongekunstelde is

aantrekkelijk. Het contrast tussen beweeglijke siergrassen en een

strakke muur is simpelweg intrigerend. Maar het belangrijkste is

dat met de beplanting voor een groot deel de sfeer wordt bepaald.
'Wederom een kans om de tuin helemaal van iezell te maken.

Bij de keuze voor beplanting kiezen we vaak voor gemak. Met
dejuiste soortenkeuze hebje a1 weinig onderhoud, daarbij zijn
er nog verschillende producten te verkrijgen voor het afstrooien

van de grond zodat onkruid bijna geen kans meer krijgt. Er kan

ook bewust worden gekozen voor een natuurlijke beeld. Waarom

maaien we iedere week het hele grasveld? Laten we een gedeelte

ongemaaid dan zien we binnen een paar weken een spannend

contrast ontstaan tussen het gemaaide en het ongemaaide.

Bewust nadenken over onze wensen en bedenken hoe dit
velwezenlijkt kan worden, kan leiden tot verrassende oplossingen.

Kijk door de bestaande situatie heen en bedenk hoe het kan

worden!
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